
 

 

 

CHAMPIONNATS DE NORMANDIE HONNEUR HIVER 
 

Dimanche 20 Décembre 2015 
PONT-AUDEMER - Bassin (25 m x 6 couloirs) 

 

Catégor ies : 
 

� Benjamins 2 / Minimes 
� Cadets 

� Juniors / Seniors 
 

Epreuves :  
 

Dames et Messieurs 
NL : 50 – 100 – 200 

 Brasse : 50 – 100 – 200 Classement au temps 
Dos : 50 – 100 – 200 

Papillon : 50 – 100 – 200 
4 Nages : 100 – 200 

 
Jury : Le Comité Régional de Normandie, le Comité Départemental d’accueil de la 

manifestation, le club s’engage à fournir les ¾ des officiels 
 

Récompenses : 3 premiers par catégories, par épreuve 
 

� Les nageurs licenciés dans un club hors région Normandie ET / OU sous une bannière 
étrangère seront récompensés dans un classement Open 

 
Engagements : 

 
���� Sur  EXTRANAT jusqu’au 15 décembre 2015 

���� 6.50 € par  épreuves 
� Règlement à envoyer  avant le début de la compétition  

au Comité de Normandie de Natation 
(Pér icentre 4 - 147 rue de la Délivrande 14000 Caen) 

 
Modalité de qualification : 

 
� L’organisateur se réserve le droit de modifier le programme 

 
� Les nageurs qualifiés aux Championnats de France N2 Hiver (petit bassin)                               

peuvent participer en dehors des épreuves où ils sont engagés  
 

� Avoir réalisé UNE performance de la grille départementale FFN (25m)  
par catégorie, depuis le 16/09/2014 



 

 

 

Programme : 
 

 

Dimanche 20 Décembre 2015 
 

Ouver ture des por tes : 7 h 30 
Début des épreuves : 8 h 45 

 
200 4N 
50 NL 

200 Papillon 
100 Brasse 
100 Dos 
200 NL 

50 Papillon 
 
 

Ouver ture des por tes : 14 h 00 
Début des épreuves : 15 h 15 

 
100 4N 

50 Brasse 
100 Papillon 

200 Dos 
100 NL 

200 Brasse 
50 Dos 

 
 

 
 

 




