CHAMPIONNATS DE NORMANDIE « JEUNES »
Samedi 21 et Dimanche 22 Mai 2016
Mont Saint Aignan - Bassin (50 m x 6 couloirs)

Catégories :14 ans a 18 ans (1998 a 2002)

Epreuves :

Dames et Messieurs
NL : 50 — 100 — 200 — 400 — 800 — 1500
Brasse : 50 — 100 — 200
Dos : 50 — 100 — 200
Papillon : 50 — 100 — 200
4 Nages : 200 — 400

Finales A, B et C (sur les 50, 100, 200 et 400 NL)
400 4Nages, 800 NL et 1500 Ntlassement au temps)

Jury : Le Comité Régional de Normandie, le Comité Dépagtatiad d’accueil
de la manifestation, le club s’engage a fourniteges officiels

Récompenses 3 premiers par catégories, par épreuve

Engagements :

- Sur EXTRANAT jusqu’au 17 Mai 2016
< 6.50 € par épreuve
—«. Reglement a envoyer avant le début de la compétitio
au Comité de Normandie de Natation
(Péricentre 4 - 147 rue de la Délivrande 14000 Cagn

Modalité de qualification :

— Avoir réalisé les temps de grilles de qualificatio

= Les nageurs de série Régionale, Interrégiondiatbnale
sont autorisés a nager tout le programme

= Les nageurs licenciés dans un dhals région Normandie
seront réecompensés dans un classement « Open »

- L’organisateur se réserve le droit de modifigniegramme




Programme :

Samedi 21 Mai 2016

Matin Apres-midi
Ouverture des portes : 7 h 30 Ouverture des portes : 14 h 00
Début des épreuves : 8 h 45 Début des épreuves : 15 h 15
400 NL 400 NL (finales)
50 Dos 50 Dos (finales)
50 Brasse 50 Brasse (finales)
100 NL 100 NL (finales)
200 Brasse 200 Brasse (finales)
200 Dos 200 Dos (finales)
100 Papillon 100 Papillon (finales)
400 4 Nages 800 NL
Dimanche 22 Mai 2016
Matin Aprés-midi

Ouverture des portes : 7 h 30
Début des épreuves : 8 h 45

1500 NL
50 NL
200 Papillon
100 Dos
100 Brasse
200 4 Nages
200 NL
50 Papillon

Ouverture des portes : 14 h 00
Début des épreuves : 15 h 00

50 NL (finales)
200 Papillon (finales)
100 Dos (finales)
100 Brasse (finales)
200 4 Nages (finales)
200 NL (finales)

50 Papillon (finales)
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