CHAMPIONNATS DE NORMANDIE « HIVER »
Qualificatif pour les N2 (25m)

Samedi 5 et Dimanche 6 Décembre 2015

CAEN (Stade Nautigue Eugene Maes)
Bassin (25 m x 8 couloirs)

Catéqgories :

< Minimes
< Cadets / Juniors / Seniors

Epreuves :

Dames et Messieurs
NL : 50 — 100 — 200 — 400 — 800 — 1500
Brasse : 50 — 100 — 200
Dos : 50 — 100 — 200
Papillon : 50 — 100 — 200
4 Nages : 200 — 400

Finales A et B Minimes (sur les 50 et 100)
Finales A et B Cadets / Juniors / Seniors (sublest 100)

Jury : Le Comité Régional de Normandie, le Comité Dépagtatiad d’accueil
de la manifestation, le club s’engage a fourniteges officiels

Récompenses :

_« 3 premiers par catégories, par epreuve

—«. Les nageurs licenciés dans un club hors régiomidodieET / OU sous une banniere
étrangere seront récompensés dans un classemeieinO

Engagements :

—e Sur EXTRANAT jusqu’au 1° Décembre 2015
<. 6.50 € par épreuves
_« Reglement a envoyer avant le début de la compétiho

au Comité de Normandie de Natation
(Péricentre 4 - 147 rue de la Délivrande 14000 Cagn




Modalité de qualification :

_ Avoir réalisé les temps de grilles de qualificaoN -1)
= Les nageurs de série Régionale, Interrégiondiatbnale
sont autorisés a nager tous le programme

- L’organisateur se réserve le droit de modifigplegramme

Programme :

Samedi 5 Décembre 2015

Matin

Ouverture des portes : 7 h 30
Début des épreuves : 9 h 00

200 4Nagegclass au temps)
100 Brasse (série)
100 NL (série)
50 Dos (série)
50 Papillon (série)
200 Dos(class au temps)

Apres-midi

Ouverture des portes : 14 h 00
Début des épreuves : 15 h 15

100 Brasse (finales)
100 NL (finales)
50 Dos (finales)

50 Papillon (finales)
200 Brasséclass au temps)
1500 NL(class au temps)
200 Papillon(class au temps)

Dimanche 6 Décembre 2015

Matin

Ouverture des portes : 7 h 30
Début des épreuves : 8 h 45

800 NL (class au temps)
50 Brasse (série)
50 NL (série)
100 Papillon (série)
100 Dos (série)
200 NL (class au temps)

Apres-midi

Ouverture des portes : 14 h 00
Début des épreuves : 15 h 00

400 4Nagegclass au temps)
50 Brasse (finales)
50 NL (finales)
100 Papillon (finales)
100 Dos (finales)
400 NL (class au temps)
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