PRIMES

Prime a la meilleure performance, Dames et MEETING NATIONAL DE

Messieurs, par catégorie, a la table de

cotation FFN : NORMANDIE

Juniors / seniors 300 €

Cadets 200 € Meeting qualificatif labellise national

Minimes 100 €

S — GRAND COURONNE

catégories d’ages:

Centre Aquatique Alex Jany

MPF 14, 15, 16, 17 ans 300 €

GRILLES DE QUALIFICATION

Les grilles de qualification ainsi que I’'annuaire
des qualifiés sont disponibles sur le site
fédéral.

COMITE DE NORMANDIE DE NATATION
Péricentre 4
147 Rue de la Délivrande
14 000 CAEN
Tel : 02.31.75.04.19
Fax:02.31.74.16.06




|dealement situé avant les vacances scolaires de toutes les zones et a un
mois des championnats de France N2

En route pour les qualifications

Preambule

Programme du Meeting

d’absence totale de performance, le nageur sera engagé avec

Cette compétition placée stratégiquement en ouverture
de période de vacances d’hiver offre une chance
supplémentaire aux nageurs d’obtenir leur billet pour les
Championnats de catégorie d’ages (minimes-cadets),
pour les Championnats de France Jeunes (14-20 ans), les
championnats Interrégionaux et le Championnat de
France Nationale 2.

Catégories d'ages concernées
Minimes, cadets, juniors et seniors. Les benjamins n’ont
pas accés a ce meeting.

Modalités d’engagement

Les engagements des clubs doivent étre envoyés au
Comité Régional de Normandie, accompagnés des droits
d’engagement (9 € par épreuve individuelle). Les
engagements s’effectueront a partir des performances
réalisées en bassin de 50m jusqu’a N-2. En cas d’absence
de performance en bassin de 50m on peut s’engager avec
des temps réalisés en bassin de 25m (ces temps seront
automatiquement convertis en bassin de 5om). En cas

le temps de 59 :59.99.

Engagements par Extranat.

Date limite d’engagement 27 janvier 2012

Engagements limités a 3 séries sur les 800 et 1500 NL.

Chaque club ayant plus de 5 nageurs engagés doit fournir 1
officiel

Modes de qualification

Nageurs présents dans Pannuaire des nageurs autorisés a
participer aux meetings nationaux sur le site internet FFN et
nageurs sélections étrangeres. Deux possibilités afin
d’apparaitre dans cet annuaire des qualifiés :

Au cours de la saison précédente : avoir réalisé au moins une
performance de la grille numéro 1 du spécial reglement par
année d’age en bassin de 50m. Ces nageurs pourront
s’engager dans les épreuves de leurs choix.

Dans la période allant de septembre a décembre de Ia saison
sportive en cours : avoir réalisé au moins une performance de
la grille numéro 2 tous bassins confondus.

Finales
Les finales sont nagées par catégorie dans le sens minimes, cadets,
juniors — seniors (classement au temps pour
le 800 m et 1500 m nage libre).
Minimes : Finale A et B
Cadets : Finale A
Juniors - Seniors : Finale A

Récompenses
Les podiums de chaque épreuve seront
récompensés.

Minimes,

(@[

Juniors — seniors

Le Comité de Normandie de Natation vous propose une liste
d’hébergement sur I'agglomération Rouennaise aux meilleurs tarifs

(chaine LOUVRE Hétels notamment), consultable sur le site du comité de

Normandie.

Vendredi 10 février 2012

OP (1)13 h30-DE(2) 15 h 0o

50 m nage libre dames et messieurs

50 m brasse dames et messieurs

50 m dos dames et messieurs

50 m pap dames et messieurs

1500 m nage libre meilleure série dames et messieurs
800 m nage libre meilleure série dames et messieurs
50 m nage libre finales dames et messieurs

50 m brasse finales dames et messieurs

50 m dos finales dames et messieurs

50 m pap finales dames et messieurs

1500 m nage libre séries 2 et 1 dames et messieurs
800 m nage libre séries 2 et 1 dames et messieurs

Samedi 11 février 2012

OP (1) o7 h 30 - DE (2) 09 h 0o

OP (1) 15 h 30 - DE (2) 17hoo

SERIES
400 m 4 nages dames et messieurs
100 m nage libre dames et messieurs
200 m brasse dames et messieurs
100 m dos dames et messieurs
200m pap dames et messieurs
400 m nage libre dames et messieurs

FINALES
400 m 4 nages dames et messieurs
100 m nage libre dames et messieurs
200 m brasse dames et messieurs
100 m dos dames et messieurs
200m pap dames et messieurs
400 m nage libre dames et messieurs

Dimanche 12 février 2012

OP (1) o7 h30-DE (2) 09 h 0o

OP (1) 14 h 0o - DE (2) 15h 00

SERIES
200 m 4 nages dames et messieurs
200 m nage libre dames et messieurs
100 m brasse dames et messieurs
200 m dos dames et messieurs
100 m pap dames et messieurs

FINALES
200 m 4 nages dames et messieurs
200 m nage libre dames et messieurs
100 m brasse dames et messieurs
200 m dos dames et messieurs
100 m pap dames et messieurs

(1) Ouverture des portes — (2) Début des épreuves
Les finales sont nagées par catégorie dans le sens minimes, cadets, juniors — seniors
(classement au temps pour le 800 m et 1500 m nage libre)
Réunion technique le vendredi 10 février 2012 a 14ho0
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