PROGRAMME DIM 2012

Samedi 10 mars 2012

*  9h: Ouverture des bassins
» 10h: Début des épreuves:
- 400m Nage Libre Dames
- 200m 4 nages " Messieurs
- 50m Brasse " "
-100m Dos " "
- 200m Nage Libre " "
- 100m Papillon " "
- 50m Nage Libre " "
- 200m Brasse " ”
- Entracte
- Relais 4x50m 4 nages (Dames, mixte, Messieurs)

Dimanche 11 mars 2012

*  9h: Ouverture des bassins
e 10h: Début des épreuves:
- 400m Nage Libre Messieurs
- Relais 4x50m Nage Libre (Dames, mixte, Messieurs)
- 200m Dos Dames Messieurs
- 50m Papillon " "
- 100m Brasse " "
- 50m Dos " "
- 100m Nage Libre " "
- Remise des récompenses

Récompenses : Médailles aux trois premiers de &egifgorie et coupes pour
les vainqueurs des relais

Epreuves individuelles

C1: 25/29 ans (1987/1983) C8 :60/64 ans (1952/1948)

C2:30/34 " (1982/1978) + C9 :65/69 " (1946/1943)

C3:35/39 " (1977/1973) e C10:70/74 ” (1942/1938)

C4:40/44  (1972/1968) e C11:75/79 " (1936/1933)

C5:45/49 " (1967/1963) + C12:80/84 " (1932/1928)

C6:50/54 " (1962/1958) + C13:85/89 " (1926/1923)

C7:55/59 " (1957/1953) e Cl4:90 et + (1922 et avant)
Relais

Total &ge des 4 relayeurs

R1: 119 ans et moins * R5: 240 ans et plus
R2: 120 ans et plus * R6: 280 ans et plus
R3: 160 ans et plus * R7:320 ans et plus

R4: 200 ans et plus

REGLEMENT

Bassin 50m, 8 lignes d’eau, eau de mer 28°.Pettibgour échauffement
Chronométrage électronique
Reglements de la F.I.N.A. (les licenciés individuels ne sont pas admis)

Compétition ouverte aux licenciés de 25ans et ges clubs affiliés a la Fédération
Frangaise de Natation; chaque concurrent peuticpmt a toutes les épreuves
individuelles, relais compris mais une seule fa@s type de relais.

Les relais mixtes seront obligatoirement compogé3 dommes et 2 femmes

Engagements: x 4 euros par épreuve individuelle
x 8 eurogpar relais
droits d’engagements a adresser avec l'ipgori avant le 5 mars 2012 a

I'ordre de:CERCLE DES NAGEURS DE DEAUVILLE

PISCINE OLYMPIQUE
14800 DEAUVILLE

farbostherese@aol.com PISCINE OLYMPIQUE 14800 DEAUVILLE Tél: 02.31.14.02.17



¢ 10% de réduction aux clubs qui fourniront un aéficMerci d'indiquer
son identité, sa catégorie et sa taille de T-skitt moment de I'inscription

DEAUVILLE INTER MAITRES 2012

Autorisation C.R./F.F.N.
Chronométrage électronique

samedi 10 et dimanche 11 mars 2012

Piscine Olympigue de Deauville

Organisation:

CERCLE DESNAGEURSDE DEAUVILLE

RENSEIGNEMENTS et INSCRIPTIONS

CERCLE DES NAGEURS DE DEAUVILLE
PISCINE OLYMPIQUE
14800 DEAUVILLE

tel: 02.31.14.02.170u 06 84 33 03 66
fax: 02.31.14.96.83
farbostherese@aol.com

LISTE DES POSSIBILITES D'HEBERGEMENT SUR
www. deauville.org/fr/ou-dormir.php

17 eme
DEAUVILLE
INTER
MAITRES

10 et 11mars 2012



