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MEETING
U'HEROUVILLE

LE PROGRAMME
SAMEDI 18 OCTOBRE 2025

MATIN APRES MIDI

OQuverture des portes 8HOO OQuverture des portes 14HOO
Début des épreuves 9HOO Début des épreuves 15HOO
400 NL Messieurs 400 NL Dames

100 Dos 100 Papillon

200 Papillon 200 4 Nages

50 Brasse 50 NL

800 NL Dames 200 Brasse

4*50 4 Nages

DIMANCHE 19 OCTOBRE 2025

MATIN APRES MIDI

OQuverture des portes 8HOO OQuverture des portes 14HOO
Début des épreuves 9HOO Début des épreuves 15HOO
200 NL 400 4 Nages

100 Brasse 50 Dos

200 Dos 50 Papillon

1500 NL Messieurs 100 NL

100 4 Nages 4*50 NL
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MEETING
D'HEROUVILLE

LE REGLEMENT

Les catégories concernées par la compétition sont :
e Benjamins 2013 et 2012
e Juniors 2011, 2010, 2009, 2008 et 2007
e Séniors 2006 et avant

Les engagements se feront jusgu’au mercredi 15 octobre 2025.

Bassin de compétition intérieur de 25m avec 8 couloirs et 1 ligne d’eau
dans le bassin extérieur de 50m pour la récupération.

Chronométrage électronique et les cales de départ dos.
Nous nous réservons le droit de Ilimiter le nombre de série.

Nous nous réservons le droit de modifier le programme.

LES RECOMPENSES LES ENGAGEMENTS

Le classement se fera au temps : Les engagements pourront se
e S premiers Benjamins faire jusqu’au mercredi 15
e 3 premiers Juniors octobre via Extranat :

3 premiers Séniors « 5 € I’épreuve

_ _ e 5 € par relais
3 premiers relais toutes

Le réglement a envoyer

catégories .
par virement

 Meilleures performances TCC IBAN FR76 1142 5002 0008 4706 0815 552
dame et messieurs a la table BIC CEPAFRPP142
de cotation par chéque a |I’ordre

Club des Marsouins Hérouville
16 rue de bouvines
14200 Hérouville Saint Clair
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Jonathan
MON OPTICIEN Hérouville Saint Clair

MERCI
A NOS PARTENAIRES.

C | Calvados
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NORMANDIE REGION
COMMUNAUTE URBAINE T—— LE DEPARTEMENT NORMANDIE
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