
Spécial Règlement Natation Artistique Normandie 2021 - 2022 
 

 
 

Fiche Technique n° 14  Challenge  
14 et 15 mai 2022 

Caen  
Stade Eugène Maës  

 

Public concerné  

Tous nageurs et nageuses licenciés à la FFN en licence compétition natation artistique et être titulaire du 

pass’compétition.  

Horaires  

Samedi : 16h-21h – Dimanche : 7h-21h 

Épreuves 

- Solo libre 
- Duo libre 
- Equipe libre 
- Combiné  

Préambule  

 

Catégories Epreuves Durée 

Avenirs 
2013 – 2012 – 2011 - 2010 

Solo libre 1.30 

Duo libre et duo mixte 2.00 

Equipe libre 2.30 

Ballet combiné 2.30 

Jeunes 
2009 – 2008 - 2007 

Solo libre 1.45 

Duo libre et duo mixte 2.15 

Equipe libre 3.00 

Ballet combiné 3.00 

Juniors 
2006 – 2005 – 2004 

 
Séniors / Toutes catégories 

2007 et avant 

Solo libre 2.00 

Duo libre et duo mixte 2.30 

Equipe libre 3.30 

Ballet combiné 3.30 
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Récompenses 

Une médaille sera donnée aux 3 premières nageuses de chaque épreuve. 

 
 


