


Ouverture des portes 07h30 - Evacuation du bassin 08h35 - Début épreuves 08h45 
 

Séries 50m Dos F/G - Jeunes  
Séries 100m Dos F/G - Juniors 1 / Juniors 2 / Seniors 

Séries 50m Brasse F/G - Jeunes  
Séries 100m Brasse F/G - Juniors 1 / Juniors 2 / Seniors 

 

Entracte 10 min – Finales 11h15 
 

Finales 50m Dos Jeunes >> Filles puis Garçons 
Finales 100m Dos C Juniors 1 puis Finales B et A Juniors 1 et 2 / Seniors >> Filles puis Garçons 

Finales 50m Brasse Jeunes >> Filles puis Garçons 
Finales 100m Brasse C Juniors 1 puis Finales B et A Juniors 1 et 2 / Seniors >> Filles puis Garçons 

 
 
 

Ouverture des portes 14h00 - Evacuation du bassin 14h40 - Début épreuves 14h45 
 

Séries 50m Pap F/G - Jeunes  
Séries 100m Pap F/G - Juniors 1 / Juniors 2 / Seniors 

Séries 50m NL F/G - Jeunes  
Séries 100m NL F/G - Juniors 1 / Juniors 2 / Seniors 

 

Entracte 10 min - Finales 17h00 
 

Finales 50m Pap Jeunes >> Filles puis Garçons 
Finales 100m Pap C Juniors 1 puis Finales B et A Juniors 1 et 2 / Seniors >> Filles puis Garçons 

Finales 50m NL Jeunes >> Filles puis Garçons 
Finales 100m NL C Juniors 1 puis Finales B et A Juniors 1 et 2 / Seniors >> Filles puis Garçons 

 

Fin prévue vers 18h15-18h30 

 

2010/09/08(F) et 2009/08/07(G) - Jeunes - Séries et Finale C/B/A « Jeunes » 
   >> Finale C réservée Jeunes 1 - Accès des meilleurs Jeunes 1 en Finales B et A « TC » 

2007/06(F) et 2006/05(G) - Juniors 1 - Séries et Finale C réservée  
   >> Accès des meilleurs Juniors 1 en Finales B et A « TC » 

2005(F)/2004(G) et Avant - Juniors 2 + Seniors - Séries et Finales B et A « TC » 
 
 

Les catégories d’âges du meeting EGQ-VGQ 2021 prennent en compte la prolongation de la 
saison sportive FFN 2020-2021 et des années d’âges de celle-ci jusqu’au 31 décembre 2021. 
 
 

Pass’Sanitaire obligatoire pour les 12 ans/2 mois et +, pour accéder à la compétition, un 
contrôle sera effectué à l’entrée par le club de l’EGQ, pour les nageurs, entraineurs, officiels, 
et accompagnants, le matin et l’après-midi. Port du masque probable (à confirmer …) 



La compétition se déroulera selon le règlement technique FINA. 
Chaque club participant devra fournir un officiel Chronométreur pour moins de 10 nageurs, 2 
officiels pour 10 nageurs et plus. Officiels autres que chronométreurs bienvenus 
(Stater,Juge), prise en charge du repas du midi par l’EGQ, prendre contact avec Dominique 
Poirot, responsable des officiels, pour indiquer vos éventuelles propositions (06-27-52-59-90) 
 

 
 
 
Les séries seront nagées toutes catégories confondues suivant les temps d’engagement. 
Le classement des épreuves individuelles se fera classement au temps des séries, puis les 
finales regrouperont les 6 meilleurs temps pour les jeunes 1 (Finale C réservée), les 12 meil-
leurs temps pour les Jeunes 1, Jeunes 2, et Jeunes 3 (Finales B et A Toutes Catégories) 
, les 6 meilleurs temps pour les Juniors 1 (Finale C réservée), et les 12 meilleurs temps pour 
les Juniors 1, Juniors 2, et Seniors (Finales B et A Toutes Catégories) 
Equipement plots Pékin faux départs intégrés, cales de départ Dos, chronométrage OMEGA 
Aucun surclassement dans les épreuves individuelles ne sera autorisé, la catégorie Jeunes 
nage uniquement les 50m, les catégories Juniors 1, Juniors 2, Seniors nagent uniquement 
les 100m. Les erreurs d’engagement seront transformées, au cas où ... 

 
 
 
Les engagements se feront exclusivement par EXTRANAT, du lundi 18 octobre 00h00 au 
mardi 26 octobre 2021 - 23h59 inclus. Les engagements non commandés définitivement sur 
le serveur ne seront pas traités dans la compétition, les nageurs du club concerné ne pour-
ront participer. Attention toutefois, pour le bon déroulement de la journée, l’organisateur se 
réserve le droit de clore avant la date limite les engagements sur EXTRANAT, dans la limite 
de 220 nageurs extérieurs. Ne tardez pas lors de l’ouverture du serveur et des inscriptions…! 

 
 
Cout de l’engagement :  

5,50€ par course, pas de limite du nombre d’engagements par nageur. 
 
 

 
 
Les 3 premiers par catégories (Jeunes 1/Jeunes/Juniors 1), et Toutes Catégories (Juniors1/2/
Seniors) seront récompensés par une médaille. 
Les meilleures performances à la table de cotation par catégories, ET toutes catégories filles 
et garçons, seront récompensées par un trophée et par des bons d’achats de respectivement 
20€ (Par Cat) et 30/50/100€ (TC). 
Chaque record du meeting battu, en individuel, sera récompensé par un bon d’achat d’équi-
pementier sportif de 20 € (si record battu par 2 nageurs, priorité à la meilleure amélioration 
du record initial…) 
 

 
 
 
Chaque nageur participant aux finales A et B, apportera un nombre de points à son club sui-
vant son classement soit 25pts(1er) -20pts(2ème) -16pts(3ème) -13pts(4ème) -11pts(5ème) 
9pts(6ème) -7pts(7ème) -6pts(8ème) -5pts(9ème) -4pts(10ème) -3pts(11ème) -1pt(12ème).    
Un classement des clubs sera effectué à l’issue de la compétition, les 3 premiers clubs du 
classement recevront une coupe, le club comptabilisant le plus de points sera déclaré vain-
queur du Meeting de la Ville de Grand Quevilly et recevra le trophée 2021 …   



Hélas encore cette saison, nous ne sommes pas en mesure de vous proposer la possibilité 
de vous restaurer rapidement dans la salle adjacente à la piscine. 
 
Nous vous proposons de vous rapprocher des restaurants de l’agglomération : 
> Restaurant Courtepaille - Chemin de la Poudrière, 76120 Le Grand-Quevilly  
> Restaurant Del’Arte - Avenue Général Leclerc, 76120 Le Grand-Quevilly 
> Restaurant KFC - Avenue Général Leclerc, 76120 Le Grand-Quevilly 
> A la Bonne Heure - Centre Commercial Carrefour, ZAC du Clos aux Antes, 76410 Tourville-
la-Rivière   
> Restaurant Chante’Grill - 40 Avenue des Canadiens, 76120 Le Grand-Quevilly 

 
 

Les engagements, chèques (à l’ordre de l’EGQ) et bordereaux de 
commande sont à envoyer à l’adresse suivante: 
 

Espadon de GRAND QUEVILLY - MEETING 2021 
A l’attention de M KRASOWSKI Frédéric 

Centre de Loisirs Léo Lagrange - Avenue GEORGES BRAQUE 
76120 GRAND QUEVILLY 

 
 

La Start List sera disponible sur le Live FFN dès le mercredi 27 octobre 2021. 
Le programme sera disponible sur le Live FFN dès le jeudi 28 octobre 202, et un affichage 
avec QR code d’accès direct sera fait pour le public et les nageurs au bord du bassin… 
Le programme de la compétition sera distribué à chacun des clubs présents, format papier.  
 
 
 

Tél (secrétariat) : 02-35-67-34-43 
 

E-Mail : Frédéric KRASOWSKI 
              Directeur Sportif EGQ (tél: 06-85-32-21-30) 
              fredk@egq-natation.com 
 

Web :    http://www.egq-natation.com 



 

RECORDS actuels du MEETING EGQ-VGQ 
à battre le 31 Octobre 2021 

 
RECORDS DAMES  RECORDS MESSIEURS 

     Catégories  
 
 
Nages  

Jeunes 
2010/2009/2008 

Juniors 1 
2007/2006 

Juniors 2 
2005/2004 

Seniors  
2003 et avant 

     Catégories  
 
 
Nages  

Jeunes  
2009/2008/2007 

Juniors 1 
2006/2005 

Juniors 2 
2004/2003 

Seniors  
2002 et avant 

50m 
 Dos 

Lecanu M. 
Gd Quevilly E. 

00.32.48 
2011  

50m 
 Dos 

Leberquier E 
AN Montivilliers 

00.31.61 
2016 

 

50m  
Brasse 

Lecanu M. 
Gd Quevilly E. 

00.37.63 
2011 

50m  
Brasse 

Marie V. 
Gd Quevilly E 

00.35.78 
2013 

50m  
Papillon 

Lecanu M. 
Gd Quevilly E. 

00.32.59 
2011 

50m 
 Papillon 

 Leberquier E 
AN Montivillier 

00.30.45 
2016 

50m 
 NL 

Cornuault E. 
Gd Quevilly E. 

00.29.72 
2016 

50m 
 NL 

 Leberquier E 
AN Montivillier 

00.27.93 
2016 

100m 
 Dos  

Lecanu M. 
Gd Quevilly E. 

01.04.50 
2013 

Lecanu M. 
Gd Quevilly E. 

01.04.50 
2013 

Lecanu M. 
SFOC 92 

01.03.59 
2016 

100m 
 Dos 

 
Leberquier E. 

AN Montivilliers 
01.02.93 

2018 

Dourlen M. 
Gd Quevilly E 

01.00.40 
2017 

Lechevallier L. 
Gd Quevilly E 

00.57.05 
2018 

100m  
Brasse 

Leroy Fla. 
Dieppe CMN 

 01.17.13 
2010 

Leroy Fla. 
Dieppe CMN 

 01.17.13 
2010 

Leroy Fla. 
M S Aignan N 

 01.15.34 
2016 

100m  
Brasse 

Marie V. 
Gd Quevilly E. 

01.08.66 
2015 

Marie V. 
Gd Quevilly E. 

01.05.46 
2017 

Marie V. 
Gd Quevilly E. 

01.05.03 
2019 

100m  
Papillon 

Leroy Flo. 
Dieppe CMN 

 01.08.79 
2010 

Poirot K. 
Gd Quevilly E 

01.06.48 
2015 

Poirot K. 
Gd Quevilly E 

01.04.87 
2019 

100m 
Papillon 

Pizzagalli C. 
CN Le Havre 

00.58.71 
2019 

Pizzagalli C. 
CN Le Havre 

00.58.71 
2019 

Legrand S. 
Gd Quevilly E. 

00.58.26 
2019 

100m 
 NL 

Bonnamy Z. 
CN Yvetôt 
 01.00.05 

2013 

Lecanu M. 
Canet 66 N 
 00.59.51 

2014 

Lecanu M. 
SFOC 92 
00.58.33 

2016 

100m 
 NL 

Houti F. 
VDR Natation 

00.53.68 
2018 

Houti R. 
ALM Evreux 

00.52.39 
2019 

Coquerel R. 
CV Rouen 
00.50.82 

2015 

 


