
FINALE  REGIONALE  DU  NATATHLON « POUSSINS » 

Dates : Dimanche 21 Juin 2015 Lieu : Hérouville 

Date limite d’engagements par Extranat :  

du Mardi 9 au Mardi 16 Juin 2015 (Minuit) 

Bassin : 25m x 5 Couloirs 

 

 

Présentation :  

 

Catégorie : Poussins (2004/2005), Avenirs (2006) 

 

Récompenses : les 5 premières filles et les 5 premiers garçons, par année d’âge, à l’addition des points à la 

table de cotation FFN des 5 épreuves seront récompensés. 

 

Epreuves : 5 épreuves imposées 

 Epreuves obligatoires 2004 : 400 NL,  50 NL, 100 Pap, 100 Dos, 100 Brasse.  

 Epreuves obligatoires 2005-2006 : 200 NL,  50 NL, 50 Pap, 50 Dos, 50 Brasse 

 

Jury : le Comité Régional de Normandie, le Comité Départemental d’accueil de la manifestation,  

le club support s’engage à fournir les ¾ des Officiels. 

 

Tarifs des engagements : 6,50 € par course 

 

Modalités d’engagements : sont autorisés à participer : 

 

 Tous nageurs de la catégorie poussins et avenirs licenciés à la FFN pour la saison 2014 / 2015 

 

 Seront qualifiés les 35 premières filles et 35 premiers garçons Poussins 2 (2004) 

 Seront qualifiés les 35 premières filles et 35 premiers garçons Poussins 1 /Avenirs (2005-2006) 

 

La liste des qualifiés sera diffusée sur le site du Comité de Normandie (il n’y aura pas de repêchage) 

 

PROGRAMME : 

 

Dimanche 21 Juin 2015 

Matin 
 

Ouverture des portes 8 h 00 

Début des épreuves 9 h 00 

 

50 Pap Dames(2006-2005) 

100 Pap Dames (2004) 

200 NL Messieurs (2006-2005) 

50 Dos Dames (2006-2005) 

100 Dos Dames (2004) 

400 NL Messieurs (2004) 

50 Brasse Dames (2006-2005) 

100 Brasse Dames (2004) 

50 NL Messieurs Messieurs (2006-2005) 

100 NL Messieurs (2004) 

 

Après-midi 
 

Ouverture des portes 14 h 00 

Début des épreuves 15 h 00 

 

50 Pap Messieurs (2006-2005) 

100 Pap Messieurs (2004) 

200 NL Dames (2006-2005) 

50 Dos Messieurs (2006-2005) 

100 Dos Messieurs (2004) 

400 NL Dames Dames (2004) 

50 Brasse Messieurs (2006-2005) 

100 Brasse Messieurs (2004) 

50 NL Dames (2006-2005) 

100 NL Dames (2004) 

 

Engagements accompagnés des droits d’engagements à adresser avant le début de la compétition au : 

 

Comité Régional de Normandie – Péricentre 4 - 147 rue de la Délivrande 14000 CAEN 
 

 


