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4.3.3 Championnat Régional Printemps

Lieu : A Amiens

Date : 13 au 15 mars 2020 .
Compétition qualificative pour tous

6 réunions les Championnats de France et de

en bassin de 50 m Nationale 2

Filles nées en 2006 et avant
Catégories d’age : Filles 14ans et +, Garcons 15ans et +
Gargons nés en 2005 et avant

Propositions ExtraNat : 2 Mars 2020 Envoi serveur : J (dernier jour de compétition)
Cloture des engagements : 7 Mars 2020 Publicationweb :J+1
Tarif : 5 € par épreuve Réclamations : J + 8 reclamation.natation@ffnatation.fr

Mode de qualification et organisation

Avoir réalisé entre le 16 septembre 2018 et le 2 mars 2020, le temps de la grille régionale 25m ou 50m
et figurant dans la base fédérale dans les courses auxquelles le nageur souhaite s’engager. Le nombre
d’épreuves n’est pas limité.

Les séries seront nagées en Toutes Catégories. Finales B et A pour les Juniors 1 et 2 et Finales B et A
pour les Juniors 3 et plus. Les épreuves de 800m NL et 1500m NL seront nagées classement au temps,
série rapide I'aprés-midi.

Jury
Se référer a la note spécifique des officiels en fin de document.

Récompenses

Médailles aux 3 premiers de chaque Finale A et aux 3 premiers du classement des 800m NL et 1500m
NL de chaque catégorie (Juniors 1 et 2, Juniors 3 et plus)
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Programme et horaires : a confirmer en fonction du nombre d’engagements

Vendredi 13 mars 2020

Q

Horaires a titre indicatif
Ouverture des portes : 7h30
1¢" départ : 9h00

Horaires a titre indicatif
Ouverture des portes : 14h30
1¢" départ : 16h00

1% réunion

2¢me réunion

1- 800m NL Dames séries lentes

2- 200m Papillon Messieurs / Dames
3- 50m Dos Messieurs / Dames

4- 50m Brasse Messieurs / Dames

5-  200m NL Messieurs / Dames

6- 200m 4N Messieurs / Dames

7- 800m NL Messieurs séries lentes

3%me réunion

8- 800m NL Dames série rapide TC

9- 200m Papillon M/D Finales B puis A (4 finales)
10- 50m Dos M/D Finales B puis A (4 finales)

11- 50m Brasse M/D Finales B puis A (4 finales)
12- 200m NL M/D Finales B puis A (4 finales)

13- 200m 4 N M/D Finales B puis A (4 finales)

14- 800m NL Messieurs série rapide TC

Samedi 14 mars 2020

4™ réunion

15- 1500m NL Messieurs séries lentes
16- 100m Brasse Dames / Messieurs
17- 100m Dos Dames / Messieurs

18- 400m NL Dames

19- 100m Papillon Messieurs / Dames
20- 100m NL Messieurs / Dames

21- 400m 4N Messieurs / Dames

5éme réunion

22- 1500m NL Messieurs série rapide

23- 100m Brasse D/M Finales B puis A (4 finales)
24- 100m Dos D/M Finales B puis A (4 finales)

25- 400m NL D Finales B puis A (2 finales)

26- 100m Papillon M/D Finales B puis A (4 finales)
27- 100m NL M/D Finales B puis A (4 finales)

28- 400m 4N M/D Finales B puis A (4 finales)

Dimanche 15 mars 2020

6°™ réunion

29- 400m NL Messieurs

30- 50m Papillon Dames et Messieurs
31- 50m NL Dames et Messieurs

32- 1500m NL Dames

33- 200m Brasse Messieurs et Dames
34- 200m Dos Messieurs et Dames

35- 400m NL Messieurs Finales B et A (2 finales)
36- 50m Papillon D/M Finales B puis A (4 finales)
37- 50m NL D/M Finales B puis A (4 finales)

38- 1500m NL Dames série rapide

39- 200m Brasse M/D Finales B puis A (4 finales)
40- 200m Dos M/D Finales B puis A (4 finales)
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