MEETING MAITRES BAPTISTE DEBREE
Le 31 mars 2019

a Grand-Couronne (Seine Maritime)

Engagements : Date limite Extranat : 24/03/2019

Individuel : 5 €

Relais : 8,00 €

Dimanche

31 Mars 2019

18" réunion

2°™ réunion

Echauffement :
Compétition :

9h15
10h00

Echauffement : | 13h30
Compétition : | 14h15

800 NL Dames / Messieurs

400 NL Dames / Messieurs

50 Brasse Dames / Messieurs

50 Papillon Dames / Messieurs

100 Dos Dames / Messieurs

50 Dos Dames / Messieurs

200 Brasse Dames / Messieurs

100 Brasse Dames / Messieurs

200 NL Dames / Messieurs

200 Papillon Dames / Messieurs

200 4 Nages Dames / Mess

ieurs

100 NL Dames / Messieurs

200 Dos Dames / Messieurs

4 x 100 NL Dames / Messieurs / Mixtes

4 x 100 4 Nages Dames / Messieurs / Mixtes

RECOMPENSES

Les 3 meilleures cotations de chaque nageur seront comptabilisées.
Les 3 premiers de chaque catégorie d’age seront récompensés.

REGLEMENT

Le meeting est organisé conformément aux reglements de la F.I.N.A.

ADRESSE

Centre Aquatique Alex Jany

122, rue Pasteur
76530 Grand-Couronne

requinscouronnais@Qwanadoo.fr
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